MENU-SPEISEPLAN ENG Meisdorf

27. KW vom 04.07.2022 bis 10.07.2022 Brandgasse 67, 06463 Meisdorf

PREss meisdorf@menueexpress.de
ALLE SPEISEN WERDEN VON MONTAG Tel.: 034743/ 93 970

BIS SONNTAG FRISCH IN UNSERER Fax: 034743/ 53 33 8
KUCHE ZUBEREITET
Wochentag Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii Salattf:ulétgae\;ggmgr;iigt;gl:)reltag
Montag Germknddel mit Schokoladencreme- Reissuppe ° * Kasslergeschnetzeltes 4 %A At Couscoussalat Salat 1
fullung A"+ © & 649 dazu SoRe mit mit Geflugelfleisch, mit Kartoffeln, mit Gurke, Tomate, Zwiebeln At Salatl
04.07.2022 ) Le Obst o . lobst d Hahnchenbruststreif N Bunter Salat
Vanillegeschmack *©, Obst e |Obs P S g und Hahnchenbruststreiten fisd
e 2
Dienstag SuBkartoffeleintopf A AP Ei ®in SchnittlauchsoBe * A ¢ * Krauterschweinebraten ® ¢ Bagel Salat2 . w56 . B
05.07.2022 mit Hackfleisch mit Kartoffeln mit SoBe “AA15E Konirabigemiise »AAt |mit Thunfisch-Frischkasecreme Fitnesssalat (Kochschinken™>", Kase ~, Ei %)
T «..» |und Gurkensalat . ’ «..» |und Zwiebeln A AL A4 C.F.0
w *J =@ |und Kartoffeln % e Salat 3
Mittwoch Pichelsteiner Gemiiseeintopf “° Nudeln *** mit TomatensoRe * ! * Gemisenuggets * A% ** € mit Mohren- Wrap . Bunter Salat mit Thunfisch "
06.07.2022 mit Rindfleisch, und FleischkléRchen B, cremesoRe A" € und Kartoffeln, mit Kochschmk?nz s A LB CE e Salate mit Dressing ®©-&
.07. . . . ) s 12,45 A B.C .c
Pfirsich-Maracuja-Joghurt © Pfirsich-Maracuja-Joghurt © = |Pfirsich-Maracuja-Joghurt © 23} @ |und Frischkase w| ~ alle salate mit Dressing
Donnerstag Kartoffeln * Geflugel-Schlemmerpfanne Schweineschnitzel ~ At Ei- Baguette
07.07.2022 mit buntem Krauterquark €, (mit Wirsingkohl) A A€ mit SoBe A1 Leipziger Allerlei »* At mit Salat, Tomate #®  _egerarisches Gericht
U/, Obst P und Kartoffeln, Obst ,-, i Jund Kartoffeln, Obst = |und Gewiirzgurke 1,2,4,5A,ALB,CE
e i - e -
7 > " E = Gericht enthalt Schweinefleisch
Freitag Buntes Pfannengemiise * * Jagerschmaus Crispy-Fisch >~ ALF Fladenbrotsandwich -
. . : (i oo
08.07.2022 mit Krauter-FrischkasesoBe A" € (Hackfleisch und Gemise) A © mit fruchtiger TomatensoBe *** mit Pute, Zaziki G = Gericht enthalt Gefligelfleisch
T und Kartoffeln C . und Balkankase * AL M s ’
und Kartoffeln e &7 lund Gemiusereis T ] = Gericht enthalt Fisch
Samstag Bestellen Sie bitte bis Mittwoch WeiRer Bohneneintopf * AP Rote Paprikaschote (mit Hackfleisch * von
09.07.2022 fur die folgende Woche. mit Kasslerfleisch *5°6, Schwein und Rind) © mit SoRe A = Gericht enthalt Rindfleisch
Korrekturen fur den aktuellen Tellg bitte |Obst > Nl und Kartoffeln, Obst N = Leifaden fur ausgewognene Ermahrung
Sonntag ?er Telefon bis 07:30 Uhr! Hirtenrolle (Hackfleisch mit Frischkéase- Spanferkelrollbraten ° & * * o is leich e
10.07.2022 Anderungen vorbehalten! fiillung) A48 S50 auf LetschosoBe A |mit sore 1A ALD.E Familiengemiise = geeignet als leichte Vollkost
o mit Bratkartoffeln !, Dessert A1 ¢ =%~ [und Kartoffeln, Dessert 24 A% ¢ oo ar
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: Kennzeichnungspflichtige Allergene:
1 = mit Farbstoff 5 = mit Antioxidationsmittel A = enth. Gluten A4 =enth. Gerste  C = enth. Milch einschl. Laktose G = enth. Schalenfriichte G4 = enth. Mandeln G8 = enth. Walnuss P = enth. Krebstiere ) .
2 = mit StBungsmittel 6 = mit Phosphat Al = enth. Weizen A5 = enth. Dinkel D = enth. Sellerie G1 = enth. Cashewnuss G5 = enth. Paranuss K = enth. Erdnuisse S =enth. Schyvefelomd / Sulfite
3 = mit Geschmacksverstarker 7 = geschwefelt A2 =enth. Roggen A6 = enth. Kamut  E = enth. Senf G2 = enth. Haselnuss G6 = enth. Pekanuss M = enth. Sesam T =enth. Lupine
4 = mit Konservierungsstoff 8 = gewachst A3 = enth. Hafer B =enth. Ei F = enth. Fisch G3 = enth. Macadamianuss G7 = enth. Pistazie O = enth. Soja U = enth. Weichtiere
Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kdnnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.
Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.
Bestellung: Bestellung fiir KW 27
Menu 1 Menu 2 Menu 3 Kaltmenu Salat 1 Salat 2 Salat 3 Vom 04.07.2022 bis 10.07.2022
Montag
Dienstag Name, Anschrift:
Mittwoch
Donnerstag
Freitag Datum, Unterschrift
Samstag
Sonntag




