Kundennummer:

SCHUL-SPEISEPLAN

Taglich sind 2 verschiedene Menis bestellbar.

MEN.
EXPRESS

MENU EXPRESS GmbH

Kiche Magdeburg

Gutensweger Strale 2

39126 Magdeburg

E-Mail: magdeburg@menueexpress.de

Bunte Muschelnudelsuppe GrieRbrej ~ A" ¢ Schweinegeschnetzeltes "Ziiricher
AATBD mit Pfirsichkompott Art" AALC
Pfirsichkompott mit Spétzle AM.B 2 2
;;, e P Pfirsichkompott " 4 3 3
Tomatenreissuppe **' Ei-Patty ® ©° Schweinegulasch "**' 1|1
mit GefliigelfleischkléRchen A A" 8 auf Kaiserrahmgemiise © mit Rotkohl 25~ A1
mit Salzkartoffeln . und Salzkartoffeln 2 2
@5: o 3|3
Gelber Erbseneintopf " ° Nudeln A" ® Gebr. Reis mit Gemiise und Ei ® 11
mit Wrstchenscheiben "5 60E mit TomatensoRe * ' dazu siiR-saure Soke * AP0
Obst und FleischkloBchen A8 Obst 2] 2
Obst e o oe 3|3
Wirsingkohleintopf " **"° Chili sin Carne (mit Linsen) ' Pan. Jagdwurstscheibe * 56~ A1.D-E 1[4
mit Rindfleisch, mit Reis, mit brauner SoRe A A! ,
Wackelpudding ! Wackelpudding ! Erbsen und Salzkartoffeln, 2 2
@ i’,‘o Wackelpudding ' Ol 3| 3
Kohlrabieintopf " * ' Gefliigel-Schlemmerpfanne Kibbelinge ~ A" B.C-F T
mit Brot & A1-A2 A4 mit Wirsingkohl " 44" ¢ | mit DillsoRe A A1:C )
dazu Salzkartoffeln . |und Kartoffelbrei s.c P 2 2
e kﬁ( dazu Wachsbrechbohnensalat ~— a@&e 3 3
Minestrone Milchreis © Schweinerahmgeschnetzeltes * *' 1] 1
(ital. Nudelsuppe mit Gemiise) ~*" P |mit Zimt und Zucker, mit Reis,
Apfelmus ° Apfelmus 5 Apfelmus s 2 2
o P 3] 3
Hochzeitssuppe " & P Riihrei "8 Currywurstpfanne (Wurstscheiben in 1 1
mit Brot A" 42 C mit Spinat A1 ¢ Tomaten-CurrysoBe) &~ A1-0-€
und Salzkartoffeln mit Kartoffelbrei * © 2| 2
& Do g 3|3
Westfilischer Bohneneintopf "**'  |Brokkoli-Nuss-Ecke A" #>P- 6264 INydeln A" B mit TomatensoRe 1] 1
mit Rindfleisch, mit SoRe "Hollandische Art" & © und Jagdwurstwiirfeln 4 % & A AV E
Fruchtjoghurt © und Salzkartoffeln, Fruchtjoghurt © 2 2
@ Fruchtjoghurtc ':}’. 3 3
Kiirbis-Kartoffel-Eintopf "~ A" ¢ Gemiisefrikassee " "¢ Schweineschnitzel **' 1 1
mit Hackfleisch, mit Reis, mit brauner Soke AT |
Obst Obst Leipziger Allerlei und Salzkartoffeln, i
_o® Obst .i'} 3 3
Veg. Kichererbseneintopf™ " ° Jégerschmaus (Hackfleisch mit Fischburger ~" ¢F 1|4
Gemiise) "M A" ¢ mit PetersiliensoBe A1 ©
mit Salzkartoffeln und Gemiisereis 2 | 2
P o P 3|3
Linseneintopf *A"? MaisgrieRbrei Wurstgulasch 458 AALE ; ;
Obst mit warmer Beerensofe ' , mit Kartoffelbrei * © ,
Obst Obst 212
P o koo 3|3
Soljanka?*%&AATD.E Eierfrikassee "'~ "B C.E Gemiiseschnitzel » A" 1|4
mit WeiRbrot A" A2 ¢ mit FleischklRchen *A"® mit Tomatensofie **'
und Salzkartoffeln, und Krauterreis 2 2
dazu Méhrenrohkost *° '.:} @ e 3 3
Gemiisecremesuppe Gutsherrentopf (Gemise, Kasseler, |Nudeln * 4" 8 1 1
mit Blumenkohlréschen " **" 2 Schweinefleisch) " * > & A A" mit Tomatensofe ™A'
Schokopudding © mit Salzkartoffeln, und Hinterkochschinkenwiirfeln *5¢ | 2 2
' o4 |Schokopudding ‘ Schokopudding © 3|3
* S = Salat; SW = Sandwich, siehe Riickseite Salat-Ecke/Sandwich-Ecke TE WENDEN =y




Bitte beachten:
Bei Fax-Bestellung Name und
Kundennummer nochmal

ausfiillen.
M1 | M2 | M3 | S* [sw* Menii 1 Menii 2 Menii 3
1 1 °U n Serbischer Bohneneintopf """ P Spitzle-Gemiisepfanne ~ A" & Hackbraten * A" & & n
= S mit Rindfleisch, mit Tomaten-FrischkasesoBe A" ¢ |mit brauner SoRe "**! Mischgemiise S
2 | 2 |8 |§]obst Obst und Salzkartoffeln, Obst N
e - s
3| 3 |8|% & g ol
1 1 » [Tomatenreissuppe A Buntes Pfannengemiise ! Backfisch A" &F N
2 |8|mit Fleischkisrchen A" mit Kése-SahnesoRe " A A" ¢ mit DillsoRe A" © 3
2|2 = N und Reis und Salzkartoffeln, S
N ) hCo _e»@ |dazu Rohkost* ®° ‘;p B |5
1 1 N M&hrensuppe "' Puddingsuppe mit Vanillegeschmack|Bayr. Leberkise * > ° N
§ g |mit Rindfleisch, 1.c mit brauner Softe ™A AT S
2|2 CAEY Obst mit Milchbrétchen A A1 B:€ Erbsen und Salzkartoffeln, N
«Q . >
3 3 » b ) @ Obst v Obst e |%
1 1 ol Blumenkohleintopf A ' Ei® Hiithnerfrikassee mit Spargel und 8
P 8 | 2 | mit Hinterkochschinkenwiirfeln * *° in SenfsoRe "4 AT E KisRchen A A1 ALB.C.0 8
S mit Salzkartoffeln und Rote Beete ? dazu Salzkartoffeln 1
3 3 e (’: ‘“.0' 05‘ @ ‘n'%y.\i;? a’:
1 1 1=(8 WeiRer Bohneneintopf **" ° Nudeln**"® Gemiisefrikadelle **" & mit N
= S mit Kasselerfleisch * 5‘6, mit BolognesesofRe A A , Schnittlauch-Frischkasesoe A" ¢ und S
2 2 § 3 Rote Gritze und SofRe mit Rote Griitze und SoRe mit Salzkartoffeln, Rote Griitze und Sofe 3
3 | 3 |=|®|Vanilegeschmack " #A"¢ ~ Vanillegeschmack A #': ¢ Y| mit Vanillegeschmack 1’A'A1'°a;j,‘,. N
1 1 g N Kartoffelsuppe """ P Gnocchi-Gemiisepfanne (mit Bohnen, |Hahnchenkeule N
g 8 | mit Wurstwiirfeln 456DE Paprika, Pilzen) ® mit GefliigelsoBe A *" | 3
2 2 3 3 Obst mit Krauterquark c, Rotkohl 2 %4 A1 g
L ] -
3 3 g » > 4 Obst i P und Salzkartoffeln, Obst {\;ﬁ? )
1] 1 w2 |Griiner Erbseneintopf "' Seelachswiirfel mit GemUsestreifen  |Blumenkohl-Kise-Schnitzel # "5 ¢ P )
3 8 | mit Wiirstchenscheiben * © © ¢ in SenfsoBe "4 " AALCDERS, mit SoRe "Hollandische Art" ® © 8
22 F N dazu Reis und Salzkartoffeln [
«Q - .
3|3 b Vs P ~® |5
1 1
2 2
3 3
1 1
- L]
2 | 2 Hier sch ts — einfach lecker!
3 3
1 1
2 2
3 3
Salat-Ecke: L de:
alle Salate mit Dressing®CE egende: ) ) ) L
S1 = Bunter Salat® »® = vegetarische Gerichte a«&®e = Gericht enthalt Fisch
S2 = Fitnesssalat “3" = Gericht enthalt Schweinefleisch @ = Gericht enthalt Rindfleisch
(Kochschinken*56, KaseC, EiB) Qa .®
S3 = Salat mit Thunfisch&F Kﬁ = Gericht enthalt Geflugelfleisch = empfohlen fir eine ausgewogene Ernahrung
Sandwich-Ecke: Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene:
SW1 = Goud T. tehAMC ; : 2:: gﬁg)usrt\c’fsfmittel A = enth. Gluten B = enth. Ei G2 = enth. Haselnuss K = enth. Erdniisse
= Gouda-lomate ™ o 9 s A1=enth. Weizen  C = enth. Milch einschl. Laktose ~G3 = enth. Macadamianuss M = enth. Sesam
= i el d,5,6A,A1,C 3= mit Geschmgcksverstarker A2 = enth. Roggen D = enth. Sellerie G4 = enth. Mandeln O = enth. Soja
SW2 = Schinken-Kase™** ' g - 2': Kz?zegﬁgj:sg;iﬁr A3 = enth. Hafer E= enth: Senf G5 = enth: Paranuss P= enth.. Krebstiere
SW3 = Salami- oo mit Phosat o A4 =enth. Gerste  F = enth. Fisch G6 = enth. Pekanuss S = enth. Schwefeloxid/ Sulfite
Kasel45A, A1,A2, A3,A4 7= eschwe?elt A5 = enth. Dinkel G = enth. Schalenfriichte G7 = enth. Pistazie T = enth. Lupine
g A6 = enth. Kamut G1 = enth. Cashewnuss G8 = enth. Walnuss U = enth. Weichtiere

8 = gewachst

Bitte wahlen Sie Ihr Menii
und kreuzen es an.
Bestellungen bitte bis zum 20.
des Monats abgeben.

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kdnnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.

Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.
ANDERUNGEN FUR DEN AKTUELLEN TAG BITTE BIS 7:30UHR MELDEN.

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!




