Kundennummer:

SCHUL-SPEISEPLAN

Taglich sind 2 verschiedene Menis bestellbar.

MEN.
EXPRESS

MENU EXPRESS GmbH

Kiiche Meisdorf

Brandgasse 67

06463 Falkenstein OT Meisdorf
E-Mail: meisdorf@menueexpress.de

Bunte Muschelnudelsuppe GrieRbrei ~ A" ¢ Schweinegeschnetzeltes "Ziiricher
AALEBD mit Pfirsichkompott Ar" A AL C
Pfirsichkompott mit Spatzle # A" 8| 2
& ¢ P Pfirsichkompott 3
Tomatenreissuppe ' Ei-Patty 5 ¢ P Schweinegulasch " * A" 1
mit GefliigelfleischkléBchen A A" 8 auf Kaiserrahmgemiise © mit Rotkohl 2 %A A1
mit Salzkartoffeln und Salzkartoffeln 2
& S 3
Gelber Erbseneintopf A" ° Nudeln A" B Gebr. Reis mit Gemiise und Ei ®C , 1
mit Wiirstchenscheiben "4 % &P E mit TomatensoBe ' dazu sii-saure SoRe ** AP0
Obst und FleischkisBchen * A" 8 | Obst 2
Obst i 3 ow 3
Wirsingkohleintopf " * "D Chili sin Carne (mit Linsen) **' Pan. Jagdwurstscheibe * 5% A".D.E 1
mit Rindfleisch, mit Reis, mit brauner SoRe A A!
Wackelpudding ! Wackelpudding ! Erbsen und Salzkartoffeln, 2
@ o5 _an@e|Wackelpudding ! 3
Kohlrabieintopf " * A' Gefliigel-Schlemmerpfanne Kibbelinge ~#" 8¢ F 1
mit Brot A A" A% A4 mit Wirsingkohl 44" ¢ mit DillsoRe * A" © .
dazu Salzkartoffeln .. |und Kartoffelbrei s¢ EY J 2
P @é; dazu Wachsbrechbohnensalat e 3
Minestrone Milchreis © Schweinerahmgeschnetzeltes * *" © 1
(ital. Nudelsuppe mit Gemiise) * A" &P [mit Zimt und Zucker, mit Reis,
Apfelmus ° Apfelmus ° Apfelmus ° 2
L ]
R P 3
Hochzeitssuppe * A" & ¢ P Riihrei "8 Currywurstpfanne (Wurstscheiben in 1
mit Brot & A" A2 ¢ mit Spinat * A" © Tomaten-CurrysoRe) * > & * A" 0.
und Salzkartoffeln mit Kartoffelbrei * © 2
» -
Wi v 3
Westfilischer Bohneneintopf "' |Brokkoli-Nuss-Ecke * "3 D ¢.6264  INydeln A A" B mit TomatensoRe 1
mit Rindfleisch, mit Sofe "Hollandische Art" & © und Jagdwurstwiirfeln # % & AATE 5
Fruchtjoghurt © und Salzkartoffeln, i c
JOg - : . .o Fruchtjoghurt
{&4 [Fruchtjoghurt o o® 3
Kiirbis-Kartoffel-Eintopf " A" C Gemiisefrikassee "'~ A" © Schweineschnitzel ' 1
mit Hackfleisch, mit Reis, mit brauner SoRe " A A
Obst Leipziger Allerlei und Salzkartoffeln, 2
st |Obst 2 3
Veg. Kichererbseneintopf™ A" ° Jégerschmaus (Hackfleisch mit Fischburger A A" ¢ F 1
Gemiise) A A"© mit Petersiliensoke * A" ©
mit Salzkartoffeln und Gemiisereis 2
»
P O e 3
MaisgrieRbrei © Wurstgulasch " 58 AATE 1
mit warmer BeerensoRe ' , mit Kartoffelbrei > © ,
Obst Obst 2
Pt e 3
Soljanka >+ 56 A ALD.E Eierfrikassee "~ A" B CE Gemiiseschnitzel ~*"4° 1
mit WeiBbrot A A" A2 ¢ mit FleischkléBchen A" B mit Tomatensofe * ' 5
und Salzkartoffeln, und Krauterreis
" 4.5 . T
dazu M6hrenrohkost ™” S p Wt @ P 3
Gemiisecremesuppe Gutsherrentopf (Gemiise, Kasseler, |Nudeln »*" 8 1
mit Blumenkohlréschen ™A A1 ¢.D Sc;hweinefleisch) 1456A A mit TomatensoRe ™A' 5
Schokopudding © mit Salzkartc?ffelr;, und Hinterkochschinkenwiirfeln * ¢,
*2p o»@ |Schokopudding Schokopudding © 3

* Salat = siehe Riickseite Salat-Ecke

BITTE WENDEN =



Name:

Bitte beachten:
Bei Fax-Bestellung Name und

Vorname:
Kundennummer nochmal
ausfiillen.
Kundennummer:
M1 | M2 | M3 | Salat* Menii 1 Menii 2 Menii 3
1 g n Serbischer Bohneneintopf 1A ALD Spatzle-Gemiisepfanne AALB Hackbraten ~ A" B E »
=) s mit Rindfleisch, mit Tomaten-Frischkasesole ~ A" € mit brauner SoBe "~  Mischgemiise 'S
2 3 N Obst Obst und Salzkartoffeln, Obst N
o+ o I
S HE & et el
1 N | Tomatenreissuppe A A Buntes Pfannengemiise ! Backfisch # A" & F N
3 | mit FleischkléRchen A" 8 mit Kase-SahnesoRe "~ A" C mit DillsoRe ~ A" ¢ S
2 & B und Reis und Salzkartoffeln, '8
Q e 45 .
3 R g Ly _e»® |dazu Rohkost " atee D
1 » [M&hrensuppe 1A A Puddingsuppe mit Vanillegeschmack |Bayr. Leberkise * * ° N
: : . : 1,C . by
5 s mit RIndﬂeISCh, mit brauner SoRRe 1A A1 , S
2 |3|m]obst mit Milchbrotchen "8 ¢ Erbsen und Salzkartoffeln, N
[CRIN] PN R
3 & o (5| 0Pt o W e
1 oly Blumenkohleintopf " A A" Ei®B Hiihnerfrikassee mit Spargel und N
- . . . . . P 1,A,A1,A4,B,C,D b
> 8|S |mit Hinterkochschinkenwiirfeln * %8 in SenfsoRe " A A1 CE KI6Rchen , S
g. 1Y mit Salzkartoffeln und Rote Beete 2 dazu Salzkartoffeln N
@ (R . (& v it |
3 a hCO P ) (= |
1 =% WeiBer Bohneneintopf A A1D Nudeln* A" B Gemiisefrikadelle » A" & mit N
E’ g mit Kasselerfleisch * 5'6, mit Bolognesesofle A A , Schnittlauch-Frischkasesole ™ A" € und 'S
2 ° B Rote Griitze und Solte mit Rote Griitze und Solte mit Salzkartoffeln, Rote Griitze und SolRe '8
2] : 1,A, A1, C : 1,A, A1, C ; ; 1,AA1,C &
3 = | 3 |Vanillegeschmack g Vanillegeschmack g mit Vanillegeschmack o P e
1 g N Kartoffelsuppe "~ "0 Gnocchi-Gemiisepfanne (mit Bohnen, |Hahnchenkeule N
= 3 mit Wurstwiirfeln %60 E Paprika, Pilzen) & mit GefliigelsoRe " A A" 'S
2 8 [is [oost mit Krauterquark © , Rotkohl %5 A At N
(™ Obst o und Salzkartoffeln, Obst s e
3 Slo g v P & e
1 wn |Griiner Erbseneintopf "' Seelachswiirfel mit Gemiisestreifen | Blumenkohl-Kése-Schnitzel ~ A" % ¢ 0 | ny
n(®| ... ) 4.5 6.D E . 1,4,7,A,A1,C,D,EF,S . K o WB.C ®
2 |8 |mit Wrstchenscheiben * > * in Senfsofle , mit SoRe "Hollandische Art" ® S
2 |58 dazu Reis und Salzkartoffeln N
«Q »
3 & b o ot e
Hi h infach lecker!
ier sc ts — eintac ecKer:
Salat-Ecke: Legende:
alle Salate mit Dressing®.CF _»® = vegetarische Gerichte wéde-1 = Gericht enthélt Fisch
S1 = Bunter Salat® ‘s.e' = Gericht enthalt Schweinefleisch \%’( = Gericht enthalt Rindfleisch
fAW] . . . . -® . ..
$2 = Fit lat gﬁ = Gericht enthalt Geflugelfleisch > = empfohlen fur eine ausgewogene Ernahrung
= Fitnesssala
i 456 KiseC FEiB Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene:
(Kochschinken#56, KaseC®, EiB) e aton
2 - m:: Sﬁ:&jrgcg;smmel A = enth. Gluten B =enth. Ei G2 = enth. Haselnuss K = enth. Erdniisse
. . o 5 A1 =enth. Weizen  C = enth. Milch einschl. Laktose =~ G3 = enth. Macadamianuss M = enth. Sesam
§3 = Salat mit Thunfisch®F aom Ejjg’e‘;c,a;ﬁivi;i‘j;ker A2 = enth. Roggen D = enth. Sellerie G4 = enth. Mandeln 0 = enth. Soja
5 = mit Antioxidationsgmittel A3 = enth. Hafer E = enth. Senf G5 = enth. Paranuss P = enth. Krebstiere
6 = mit Phosphat A4 = enth. Gerste F = enth. Fisch G6 = enth. Pekanuss S = enth. Schwefeloxid/ Sulfite
7= eschwe?elt A5 = enth. Dinkel G = enth. Schalenfriichte G7 = enth. Pistazie T = enth. Lupine
g A6 = enth. Kamut G1 = enth. Cashewnuss G8 = enth. Walnuss U = enth. Weichtiere

8 = gewachst

Bitte wahlen Sie Ihr Menii
und kreuzen es an.

Bestellungen bitte bis zum 20.

des Monats abgeben.

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kénnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.

Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.
ANDERUNGEN FUR DEN AKTUELLEN TAG BITTE BIS 7:30UHR MELDEN.

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!




