MENU-SPEISEPLAN
30. KW vom 22.07.2024 bis 28.07.2024

ALLE SPEISEN WERDEN VON MONTAG
BIS SONNTAG FRISCH IN UNSERER

ENw
PRESS

Magdeburg

Gutensweger Str. 2
39126 Magdeburg
magdeburg@menueexpress.de

Tel.: 0391 /59 81 68 0 Fax: 0391 /59 81 68 20

KUCHE ZUBEREITET
Wochentag Menu 1 Menii 2 Menu 3 Kaltmenii EIELEO Ve Mont.ag - Freitag
(ausgenommen Feiertage)
Montag Linseneintopf * A" °, MaisgrieBbrei © Gebr. Hihnchenbrust Wrap : Salat 1
22.07.2024 Obst mit warmer Beerensofe ’, in Krauter-FrischkasesoBe A" ¢ mit Thunﬂschcre_me, Sili: or Bunter Salat
S PP Obst a0 |mit Gemisereis C Obst g und frischen Zwiebeln ™ " ™
Dienstag Soljanka > * &~ A1 D.E Eierfrikassee "* "5 C.E » Gemiiseschnitzel » A" *° Chili-Braten-Sandwich "% >#A"5.C.E M i 456 e C B
23.07.2024 mit WeiRbrot A A" A2 € mit FleischkléRchen ™" B | Salzkartoffeln mit TomatensoRe ! Fitnesssalat (Kochschinken »Kése °, Ei ")
. . .. 4,5 ™ ” - .. C
g und Mohrenrohkost P BT @; und Kréuterreis s | salat3
Mittwoch Gemiisecremesuppe mit Blumenkohiréschen "* |Gutsherrentopf (:njtsie;"/ﬂse: Kassler und Nudeln **' mit TomatensoRe **' Bagel Bunter Salat mit Thunfisch "
24.07.2024 A1.C0 . zo:w:|n91<2§ohg """ mit Salzkartoffeln, und geriebenen Kase * & € * mit Tomate, Salatgurke, Paprika Cee
o Schokopudding chokopudding Schokopudding © — alle Salate mit Dressing ~ ™
P “gl” |Penokopuading »®| 04 roten Zwiebeln » A" A4 .0 P
Donnerstag Serbischer Bohneneintopf * > A" °, Spitzle-Gemiisepfanne ~ A" & * Hackbraten A" & & mit Fruchtiger Gefliigelsalat "> > ¢
25.07.2024 mit Rindfleisch, mit Tomaten-FrischkasesoBe ~ A" ¢, brauner Soke "**!, Mischgemiise " * #' mit Baguette * ' o® _ ooetarisches Gericht
=i Obst Obst .:' & |Und Salzkartoffeln, Obst .~ v . ¢
. . A AT e o ren e A A1,B,C — " A ATLE, F n < “‘." = Gericht enthélt Schweinefleisch
Freitag Tomatenreissuppe ™ Tortellini mit Kisefiillung * "> Backfisch "= Baguette Napoli
) h PR
mit FleischkloRchen ™ A" B und veg. Bolognesesofe * ALC mit DillsoRe * A" ¢, Salzkartoffeln (mit Kochschinken, Mozzarella gé( = Gericht enthilt Gefliigelfleisch
26.07.2024 ¥
U/l - '<§ und Rohkost *° .:} und Tomate) 1,2,4,5,6,A,A1,B,C,E - i
— e o ¥ | %< = Gericht enthiilt Fisch
Samstag Zwiebelsuppe " A" C Rindergeschnetzeltes
Obst "Stroganoff Art" %4 A" Bestellen Sie bitte bis Mittwoch (& = Gericht enthait Rindfieisch
27.07.2024 Hi e s AALB ir di
ler ’,b mit Bohmischen Knédeln ™™ ®, Obst 9@; fir die folgende Woche. _-, = Leifaden fiir ausgewognene Eméhrung
sch ts — K i h
- AALB, Cx : T A AT orrekturen fiir den aktuellen Tag )
Sonntag einfach lecker! Sl..lﬁe Schqunudejpfanne S(_:hwelnegulas;:l; o bitte per Telefon bis 07:30 Uhr! * = geeignet als "Angepasste Vollkost T
28.07.2024 mit Pflaumensofe ', mit Apfelrotkohl > ™™ und Salzkartoffeln, . ( b\'\N“
o Dessert "AATC _aste|Dessert 1A A1LC ,:’ ~” Anderungen vorbehalten! ;
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: Kennzeichnungspflichtige Allergene:
1 = mit Farbstoff 5 = mit Antioxidationsmittel A = enth. Gluten A4 = enth. Gerste  C = enth. Milch einschl. Laktose G = enth. Schalenfrichte G4 = enth. Mandeln G8 = enth. Walnuss P = enth. Krebstiere - .
2 = mit SURungsmittel 6 = mit Phosphat A1 = enth. Weizen A5 = enth. Dinkel D = enth. Sellerie G1 = enth. Cashewnuss G5 = enth. Paranuss K = enth. Erdniisse S = enth. Schyvefeloxnd / Sulfite
3 = mit Geschmacksverstarker 7 = geschwefelt A2 =enth. Roggen A6 = enth. Kamut  E = enth. Senf G2 = enth. Haselnuss G6 = enth. Pekanuss M = enth. Sesam T = enth. Lupine
4 = mit Konservierungsstoff 8 = gewachst A3 = enth. Hafer B = enth. Ei F = enth. Fisch G3 = enth. Macadamianuss G7 = enth. Pistazie O = enth. Soja U = enth. Weichtiere

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung konnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden. Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.
Bestellen Sie bitte bis Mittwoch fiir die folgende Woche. Korrekturen fiir den aktuellen Tag bitte per Telefon bis 07:30 Uhr! Anderungen vorbehalten!

Bestellung:

Bestellung fiir

Menii 1 Menii 2

Menii 3 Kaltmenii

Salat 1

Salat 2

Salat 3

30. KW vom 22.07.2024 bis 28.07.2024

Montag

Dienstag

Name, Anschrift:

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Datum, Unterschrift

Samstag

Sonntag




