MENU-SPEISEPLAN ENG Magdeburg

32. KW vom 05.08.2024 bis 11.08.2024 Gutensweger Str. 2

PRESS
ALLE SPEISEN WERDEN VON MONTAG magdeburg@menueexpress.de

BIS SONNTAG FRISCH IN UNSERER Tel.: 0391 /59 81 68 0 Fax: 0391 /59 81 68 20
KUCHE ZUBEREITET
Wochentag Menu 1 Menii 2 Menu 3 Kaltmenii SEEEHO U Mont_ag =AY
(ausgenommen Feiertage)
Montag Tomatenreissuppe “ " * Milchnudeln " A A% € « Hirtenrolle (Hackfleisch mit Frischkase- Wrap
05.08.2024 mit GefluigelfleischkloRchen * A" & mit Zimt, Zucker fiillung) * A" ® & © mit TomatensoBe * *'und | it kochschinken Salat 1
i 5 « z Jund i i 5 Bunter Salat
Apfelmus f o S Djuvecreis , Apfelmus A 124 5AALBGE .
x5 _|Apfelmus °® o« =" |und Frischkase ">+ %A B ¥
Dienstag Bunte Reissuppe ° Polenta-Spinattasche * A" ° Konigsberger Klops ® Fladenbrot M . 056 be C B
06.08.2024 mit FrischkasesoRe A A" C mit KapernsoRe LAALC galkartoffeln mit Zaziki, Kiautszasla: . Fitnesssalat (Kochschinken , Kése ~, Ei ")
St .:"/. und Salzkartoffeln s und Méhrenrohkost * 8 ‘“.0' und Balkankase <> ™"~ s Salat 3
Mittwoch Wurzelgemiiseeintopf " ° Paprika-Linsenragout * *"° Nudeln **' mit TomatensoRe **' und * Couscoussalat Bunter Salat mit Thunfisch ©
mit Rindfleisch, mit Rosmarin-Kartoffeln, Gefligeljadwurstwiirfel 4 5¢, mit Gurke, Tomate, Zwiebeln !
07.08.2024 Obst @ Obst .:’ Obst und Hahnchenbruststreifen s | — alle Salate mit Dressing B.CE
3 P =
Donnerstag |Reisnudelsuppe (reisformige Buntes Eierragout " * A5 ¢ E+ Bratwurst ®®  mit Softe A", Bagel
Hartweizennudeln) mit Gefliigelfleisch * *', mit Salzkartoffeln, i ise 1AM mit Salami, Remouladensole
08.08.2024 . 1,C ) 9 . 1,.C Mischgemiise und Salzkartoffeln, 1,2,3,4,5 A A1,A4,B,C,E, O = 4 = vegetarisches Gericht
Quarkspeise " ad Quarkspeise " .-.’ Quarkspeise " © < o |und Salat -~
B Pt = = . « . .
= —_— - - —_— — — &' = Gericht enthélt Schweinefleisch
Freitag Drillinge (kleine Kartoffeln) Bunte Spirelli Gediinstetes Seelachsfilet Baguette
mit Radieschen-Krauterquark © mit Brokkoli-SahnesoRe » A1 € mit Spinat-Kasesofie A A" ¢ mit Kassler ﬁ;\& = Gericht enthilt Gefliigelfleisch
09.08.2024 mit Spinal . o Kootoalat 2456 A AT 5
e e o e %" | wfsew = Gericht enthiilt Fisch
Samstag Soljanka Cevapcici (vom Rind)**' auf Letschosofte * e L
10.08.2024 mit Brotchen A AT A2 A4.C.0, A1 Bestellen Sie bitte bis Mittwoch {55 = Gericht enthiilt Rindfleisch
.08. Hier Obst o mit Bratkartoffeln ', Obst .-.’ @ fiir die folgende Woche. * = Leifaden fiir ausgewognene Emahrung
sch ts - s —F Morrekturen fiir den aktuellen Tag bitte
Sonntag einfach lecker! Pilzpfanne ™ ™" Wirsingkohlroulade ™ ™" ™ ™ per Telefon bis 07:30 Uhr! % = geeignetals "Angepasste Vollkost"
11.08.2024 : mit Spatzle "8, mit brauner Soe "* ' und Salzkartoffeln, -- |
-vo. Anderungen vorbehalten! o
Dessert " AA € Y @ |Dessert TAM,C .
o %
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: Kennzeichnungspflichtige Allergene:
1 = mit Farbstoff 5 = mit Antioxidationsmittel A = enth. Gluten A4 =enth. Gerste  C = enth. Milch einschl. Laktose G = enth. Schalenfriichte G4 = enth. Mandeln G8 = enth. Walnuss P = enth. Krebstiere
2 = mit SURungsmittel 6 = mit Phosphat A1 =enth. Weizen A5 =enth. Dinkel D = enth. Sellerie G1 = enth. Cashewnuss G5 = enth. Paranuss K = enth. Erdnisse S = enth. Schwefeloxid / Sulfite
3 = mit Geschmacksverstarker 7 = geschwefelt A2 = enth. Roggen A6 = enth. Kamut  E = enth. Senf G2 = enth. Haselnuss G6 = enth. Pekanuss M = enth. Sesam T = enth. Lupine
4 = mit Konservierungsstoff 8 = gewachst A3 = enth. Hafer B = enth. Ei F = enth. Fisch G3 = enth. Macadamianuss G7 = enth. Pistazie O = enth. Soja U = enth. Weichtiere
Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kénnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.
g 9 9
Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.
Bestellung: Bestellung fiir
g
Menii 1 Menti 2 Menii 3 Kaltmenii Salat 1 Salat 2 Salat 3 32. KW vom 05.08.2024 bis 05.08.2024
Montag
Dienstag Name, Anschrift:
Mittwoch
Donnerstag
Freitag Datum, Unterschrift
Samstag
Sonntag




