MENU-SPEISEPLAN
37. KW vom 09.09.2024 bis 15.09.2024

ALLE SPEISEN WERDEN VON MONTAG
BIS SONNTAG FRISCH IN UNSERER

ENw
PRESS

Magdeburg

Gutensweger Str. 2
39126 Magdeburg
magdeburg@menueexpress.de

Tel.: 0391 /59 81 68 0 Fax: 0391 /59 81 68 20

KUCHE ZUBEREITET
s Mend 1 Mendi 2 Mendi 3 ol B
Mont: Mohrensuppe " A AT Eierkuchen 2" B C Bami Goreng (Gebr. Mie-Nudeln mit Sandwich
on ag PP 4,A,A1,B,D,E O i i
mit Rindfleisch, mit Apfe|mu55 Chinagemise und Sojasof3e) "™ "= == mit Putenaufschnitt Salat 1
09.09.2024 ’ f - : 1,2,4,5,6,A,A1,B,C,E Bunter Salat
Obst o @ Obst . mit Geflligelfleisch, Obst i und Ananas o unter Sala
v L ol &
Dienstag WeiBkohleintopf "**' Ei ° in SenfsoRe A A" E Krauterschweinebraten ° & Bagel Salat 2 456 e C B
10.09.2024 mit Schweinefleisch mit Salzkartoffeln mit BratensoRe " A A1 0-E, mit Tom.a.te-MoAzzA?ﬁllg . Fitnesssalat (Kochschinken™>°, Kase ~, Ei )
D wge |und Rote Beete * O o Familiengemiise ® und Salzkartoffeln ~ _, [4nd Basilikum =77 ot | saiats
- -~ - [ —_—
Mittwoch WeiBer Bohneneintopf * A" ° Nudeln ~*! Blumenkohl-Kise-Schnitzel # 2" 8 ¢2 mit Soke |Kartoffelsalat 2 £ Bunter Salat mit Thunfisch©
11.09.2024 mit Kasslerfleisch * > ©, Rote Griitze und Sofe |mit Bolognesesoke **', Rote Griitze und Sofe |"Hollandische Art" ® © und Salzkartoffeln, Rote mit 1 Boulette ~A" 8P, ce
Dt mit Vanillegeschmack A" ¢ wee |mit Vanillegeschmack "4 weue |Criitze und Sofe mit Vanillegeschmaclg': ALC‘ dazu Senf £ wr | ™ alle Salate mit Dressing > ©
L] -
Donnerstag |Kartoffelsuppe TAALD Gnocchi-Gemiisepfanne Héhnchenkeule Ei- Baguette
mit Wiirstchenscheiben 4% 60 € (mit Bohnen, Paprika, Pilzen) 8 mit GeflligelsolRe AR Rotkohl 2 %A A1 mit Salat. Tomate _ . .
12.09.2024 Obst mit Krauterquark ©, Obst und Salzkartoffeln, = ! @ = vegetarisches Gericht
OO = 4 N 0 1,2,4,5,A,A1,B,C,E o
- = = Obst — _____~_und Gewlrzgurke %7 = Gericht enthilt Schweinefleisch
Freitag Minestrone Dinkelnudeln ™ *° Seelachswiirfel mit Gemiisestreifen in Wrap mexikanisch
13.09.2024 (ital. Nudelsuppe mit Gemiise) ~#" &P mit Hahnchenfleisch in SenfsoRe "4 7 AALCDEFS mit Hackfleisch, Mais (k;%{ = Gericht enthilt Gefliigelfleisch
Atk Spinat-Kasesofe " A" C dazu Reis © ot und Kidneybohnen * N ’
~ o b 57 | e = Gericht enthilt Fisch
Samstag Tomatencremesuppe’ * A" ¢ Schmorkohl * ey o .
14.09.2024 mit Vollkornbrot A A2 A4, (Gehacktes-WeiRkohlpfanne) "**! Bestellen Sie bitte bis Mittwoch {&j = Gerichtenthilt Rindfleisch
a Hier Obst -:’ S mit Kartoffelbrei * €, Obst A fiir die folgende Woche. .:} = Leifaden fiir ausgewognene Ernihrung
sch ts - - = n — - = Correkturen fiir den aktuellen Tag bitte
Sonntag N . Kartoffeltaschen mit Frischkisefiillung Tafelspitz vom Rind in Meerrettich- per Telefon bis 07:30 Uhr! 4 = geeignet als "Angepasste Vollkost”
15.09.2024 einfach lecker! |, grokkoii-sannesoie 1 sofe &7 AACS mit Gemiisejulienne X \ ~)
el Dessert "*A1C . und Salzkartoffeln, Dessert A A" ¢ s Anderungen vorbehalten! o
essert AT . ) g i
w € 55

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

1 = mit Farbstoff

2 = mit Sulungsmittel
3 = mit Geschmacksverstarker
4 = mit Konservierungsstoff

5 = mit Antioxidationsmittel
6 = mit Phosphat

7 = geschwefelt

8 = gewachst

A = enth. Gluten A4 = enth. Gerste

A1 =-enth. Weizen A5 = enth. Dinkel D = enth. Sellerie
A2 =enth. Roggen A6 = enth. Kamut E = enth. Senf G2 = enth. Haselnuss
A3 = enth. Hafer B = enth. Ei F = enth. Fisch

C = enth. Milch einschl. Laktose

G = enth. Schalenfriichte
G1 = enth. Cashewnuss

G3 = enth. Macadamianuss

G4 = enth. Mandeln
G5 = enth. Paranuss
G6 = enth. Pekanuss
G7 = enth. Pistazie

G8 = enth. Walnuss
K = enth. ErdnUsse
M = enth. Sesam

O = enth. Soja

P = enth. Krebstiere

S = enth. Schwefeloxid / Sulfite
T = enth. Lupine

U = enth. Weichtiere

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kénnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.
Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.

Bestellung:

Menii 1 Menii 2

Menii 3 Kaltmenii

Salat 1 Salat 2

Salat 3

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Bestellung fiir
37. KW vom 09.09.2024 - 15.09.2024

Name, Anschrift:

Datum, Unterschrift




