MENU-SPEISEPLAN

28. KW vom 08.07.2024 bis 14.07.2024

ALLE SPEISEN WERDEN VON MONTAG
BIS SONNTAG FRISCH IN UNSERER

ENw
PRESS

Meisdorf

Brandgasse 67, 06463 Meisdorf
meisdorf@menueexpress.de

Tel.: 034743/ 93 970
Fax: 034743/ 53 33 8

KUCHE ZUBEREITET
Wochentag Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii Salatt(e;llge\r/‘g:lm:r;:;?ta-glz)reltag
Montag Bunte Muschelnudelsuppe " °, GrieRbrei » A" © Schweinegeschnetzeltes Bagel ) Salat 1
Pfirsichkompott mit Pfirsichkompott “Ziircher Art" **"  mit Spatzle #A" 8, mit Frischkése, Kochschinken Saat 1
08.07.2024 . Pfirsichkompott und Salat 4 56 AA1.A4.CO Bunter Salat
L] T 4 h T 4
S ~® s ¢
Dienstag Tomatencremesuppe **' Ei-Patty B.C.D" Schweinegulasch AR Fruchtiger Kédsesalat 125B.CE M i 456 e C B
09.07.2024 mit Brot &A1 A2.C auf Kaiserrahmgemiise c mit Rotkohl 25 A A1 dazu Brot &A1 A2.C Fitnesssalat (Kochschinken , Kase ~, Ei °)
U/. se|mit Salzkartoffeln o und Salzkartoffeln ..-) - e| saats
-~ - - -
Mittwoch Griiner Bohneneintopf " * ' Nudeln A" * Gebr. Reis mit Gemiise und Ei & €, Fladenbrotsandwich Bunter Salat mit Thunfisch "
10.07.2024 mit Rindfleisch, mit Tomatensofe **' dazu siiR-saure SoRe “AA"P:0, mit Pute, Zaziki 5 A ALGM
-Vl Obst 2 |und FleischkiRchen® A8, Obst w..o |Obst . und Balkankése > ™" ™ g | — alle Salate mit Dressing B.C.E
[ L] o P ey
Donnerstag Kése-Lauch-Cremesuppe Chili sin Carne (mit Linsen) **' Pan. Jagdwurstscheibe * >~ A" D-E Wrap
mit Hackfleisch " A A" €, i is © f 1,A A1 1,A A1 mit Gemiise und Ej -2 5AA1.B.C.E
11.07.2024 L mit Rels 7, 4 mit brauner Softe » Erbsen 4 »® = yegetarisches Gericht
Wackelpudding oo | Wackelpudding .‘" @ |und Salzkartoffeln, Wackelpudding -~ e
) - — = . _ . " . .
Freitag Kohlrabieintopf " A" * Gefliigel-Schlemmerpfanne mit Pan. Seehechtfilet » A" F Baguette @ = Gericht enthélt Schweinefleisch
mit Brot A A1 A2 A4 Wirsingkohl TAALC mit DillsoRe A" ¢ | Kartoffelbrei * © mit Fleischkase Qié:\’( = Gericht enthilt Gefliigelfleisch
12.07.2024 ’ 1,4,5,6,A,A1,B,C,E 5
dazu Salzkartoffeln f¢t lund Wachsbrechbohnensalat .‘:’ und Remoulade - -
e i % | @b« = Gericht enthilt Fisch
Samstag Gemiise-Kartoffel-Eintopf " *!, * = Siilze # 58P E nemen I
13.07.2024 Hi Obst mit RemouladensoRe "% %8 ¢.E Bestellen Sie bitte bis Mittwoch @ = Gericht enthélt Rindfleisch
U ter 1 e fiir die folgende Woche.
h ':J‘,./. und Bratkartoffeln °, Obst ".“ "g ',:} = Leifaden fiir ausgewognene Erndhrung
S t s¢ ts - Eierragout mit Gemiise " "5 ¢ & Szegediner Gulasch (vom Schwein) "**' Korrekturen fir den aktuellen Tag
ALz einfach lecker! |[7°729 9 bitte per Telefon bis 07:30 Uhr! * = geeignet als "Angepasste Vollkost"
14.07.2024 mit Salzkartoffeln, und Salzkartoffeln, . S
UL Dessert *A A1 € .:’ o Dessert A A1 C .~ Anderungen vorbehalten! %
- L

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

1 = mit Farbstoff

2 = mit Sulungsmittel
3 = mit Geschmacksverstarker
4 = mit Konservierungsstoff

5 = mit Antioxidationsmittel

8 = gewachst

6 = mit Phosphat
7 = geschwefelt

A = enth. Gluten A4 = enth. Gerste
A1 = enth. Weizen A5 = enth. Dinkel
A2 = enth. Roggen A6 = enth. Kamut
A3 = enth. Hafer B = enth. Ei

C = enth. Milch einschl. Laktose
D = enth. Sellerie

E = enth. Senf

F = enth. Fisch

G = enth. Schalenfriichte
G1 = enth. Cashewnuss

G2 = enth. Haselnuss

G3 = enth. Macadamianuss

G4 = enth. Mandeln
G5 = enth. Paranuss
G6 = enth. Pekanuss
G7 = enth. Pistazie

P = enth. Krebstiere

S = enth. Schwefeloxid / Sulfite
T = enth. Lupine

U = enth. Weichtiere

G8 = enth. Walnuss
K = enth. Erdnlsse
M = enth. Sesam

O = enth. Soja

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kénnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.
Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.

Bestellung:

Bestellung fiir

Menii 1

Menii 2

Menii 3 Kaltmenii

Salat 1

Salat 2

Salat 3

28. KW vom 08.07.2024 bis 14.07.2024

Montag

Dienstag

Name, Anschrift:

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Datum, Unterschrift

Samstag

Sonntag




